
Anexo DG104/00

COD ATIV Visita/Atividade Data Prevista Data Realizada Destinatários

Proponentes 

Atividade proposta por 

(Docente / Alunos/ 

Direção  / Parceiros 

Parceiros 

(stakeholders 

externos) 

Responsável pela Atividade/visita de 

estudo
Objetivos Módulo/Disciplina

Objetivos 

Projeto 

Educativo

Atividade/ visita de 

estudos Cumpridas 

(sim/não, se não 

porquê?)

Avaliação 

Formador (2)

Avaliação 

Formando 

(2)

Domino / Projeto / 

Cidadania e 

desenvolvimento 

Observações

1 Receção aos alunos
15 de setembro de 

2025

15 de setembro 

de 2025

Comunidade 

Educativa
Direção ACIB Direção

Acolhimento aos alunos após as férias de Verão; A entidade proprietária da EPBarcelos e a direção da escola darão as boas vindas a todos 

os elementos da comunidade educativa; Pretende-se com esta iniciativa estabelecer laços afetivos entre todos. Como vem sendo hábito 

atribuir-se-á um Kit Escolar a todos os alunos que contempla: Uma capa de arquivo lombada larga, um conjunto de separadores e um bloco 

de linhas A4; uma esferográfica; um lápis; uma afia; uma borracha; um marcador fluorescente.

1,4,5 sim 1_DH; 12_OP_OUT

2
Visita  à  3ª edição do "Barcelos 

Mexe"- Mostra de Empreendedores 

promovida pela ACIB

19 de setembro de 

2025

19 de setembro 

de 2025

Todos os Alunos da 

EPB
Direção 

Entidade 

Proprietária (ACIB)

Profs. José Faria, Bruno Marques, 

Carolina Oliveira e  Eduardo 

Andrade

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios do Desenvolvimento Sustentável, do Empreendedorismo, do Mundo do 

Trabalho, pretende-se participar na mostra "Barcelos Mexe". Esta iniciativa é dedicada aos empreendedores que foram lançados, pela 

entidade proprietária da EPBarcelos, no âmbito dos programas do IEFP de apoio à criação do próprio emprego e ao empreendedorismo. 

Esta iniciativa ao público em geral os empreendedores e os seus produtos e serviços , assim como fazer demonstrações ao vivo dos seus 

ofícios. 

Pretende-se com a participação nesta atividade proporcionar aos nossos alunos o contacto com o mundo do trabalho, conhecer a realidade 

das empresas e ter acesso aos apoios existentes para programa de empreendedorismo e criação do próprio emprego.

1,2,3,4 sim 3,94 3,73
4_DS; 7_OP_EMP; 

8_OP_MT

3
Parceria europeia: visita da Escola de 

Gyor à EP Barcelos no âmbito do 

programa Erasmus+Job Shadowing

Set / Out 2025
10 de outubro 

de 2025

Todos os Alunos da 

EPB
Direção 

Omni Cooperation 

Association; Gyori 

SZC Kossuth Lajos 

Tchnikum és 

Kollégium.

Direção Pedagógica

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios da Educação Intercultural, Empreendedorismo, Mundo do Trabalho, Educação 

para os Direitos Humanos, dos MEDIA e do Mundo do Trabalho, a Escola Profissional de Barcelos receberá  representantes da Gyor SZC 

Kopssuth Lajos Technikum es kollegium, instituição de ensino profissional da cidade de Gyor, na Hungria, composta por professoras que 

visitaram Portugal no âmbito do programa Erasmus+ na modalidade Job Shadowing, com vista a estabelecer uma  parceria com a Omni 

Cooperation Association, como objetivo de aprofundar o conhecimento sobre o funcionamento das escolas profissionais, os métodos de 

ensino e a organização dos percursos formativos,estabelecer futuras parcerias de mobilidade docente e estágios pedagógicos  e promover 

uma troca de boas práticas entre ambas as escolas profissionais.

2,4 sim

1_DH; 3_INT; 

2_OP_MED; 

7_OP_EMP; 

8_OP_MT

4
Palestra Motivacional "Do Desporto 

para a Vida" Atleta Canoista - João 

Ribeiro"

Out/Nov 2025
29 de outubro 

de 2025

Alunos do curso de 

TMA (1º ano e 3º 

Ano); Aunos do CEF

Docente ACIB
Professores Avelino Cruz, Candida 

Nogueira, Bruno Marques

No âmbito da Cidadania e Desenvolvimento, nomeadamente nos domínios da Saúde, Bem-Estar e Estilos de Vida Saudável, da Valorização 

do Trabalho e do Empreendedorismo e da Dimensão Pessoal e Social, pretende-se realizar uma palestra “Do Desporto para a Vida”, com o 

atleta olímpico João Ribeiro, uma verdadeira referência da canoagem nacional e um exemplo inspirador de dedicação e superação, como 

são prova os inúmeros títulos de campeão nacional e mundial. Pretende-se com estas iniciativas dar a conhecer experiências de sucesso de 

jovens que se dedicam com esforço, disciplina e determinação para alcançar os objetivos desportivos a que se propõem. Pretendemos que 

o exemplo, deste atleta, sirva de inspiração para a vida pessoal, académica e profissional dos nossos alunos. Pretendemos que esta 

atividade tenha impacto na comunidade educativa, uma vez que, tal como no desporto, também na vida, o sucesso constrói-se com 

esforço, dedicação e paixão.

1,2,4 sim 4,00 3,81
6_SAU; 7_OP_EMP; 

8_OP_MT; 

12_OP_OUT

5 Celebração do Dia do Halloween
27 a 31 de 

outubro de 2025

27 a 31 de 

outubro de 2025

Todos os Alunos da 

EPB
Docente ACIB

Professoras Daniela Almeida, 

Emilia Torres e Cândida Nogueira

Integrada na disciplina de Inglês, no âmbito da Cidadania e Desenvolvimento, no domínio da Interculturalidade, pretende-se realizar uma 

atividade dedicada à celebração do Halloween. Esta iniciativa tem como finalidade abordar o tema destas festividades culturais dos países 

de expressão inglesa e promover uma reflexão crítica sobre tradições amplamente celebradas nos Estados Unidos, Reino Unido e Irlanda, 

estabelecendo paralelismos com práticas culturais portuguesas, como o tradicional “Pão-por-Deus”. A realização desta atividade constituiu 

uma oportunidade pedagógica para explorar vocabulário específico, costumes e simbolismos associados ao Halloween, permitindo aos 

alunos adquirir e consolidar conhecimentos linguísticos e culturais. Ao longo das diferentes fases, teórica, prática e criativa, os alunos 

participarão na elaboração de cartazes, decorações e pequenas produções escritas e orais em língua inglesa, aplicando de forma concreta e 

funcional a língua em contexto festivo e posterior exposição dos trabalhos e a decoração temática dos espaços da escola, envolvendo toda 

a comunidade educativa e reforçando o sentimento de pertença, a motivação para a aprendizagem da língua inglesa e a ligação dos alunos 

à vida escolar.

1,4,5 sim 3,63 3,76 3_INT; 12_OP_OUT

6

"A Terra Treme"- Exercício Nacional 

de Sensibilização para o Risco Sísmico, 

promovida pela Autoridade Nacional 

de Emergência e Proteção Civil, em 

parceria com o Ministério da 

Educação, Ciência e Inovação, com a 

colaboração dos Bombeiros 

Voluntários de Barcelinhos.

5 de novembro de 

2025

5 de novembro 

de 2025

Comunidade 

Educativa
Direção 

Autoridade 

Nacional de 

Emergência e 

Proteção Civil /

Bombeiros 

Voluntários de 

Barcelinhos

Professores José Faria, Avelino 

Cruz, Eduardo Andrade e André 

Vilas Boas

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios do Risco e da Segurança, pretende-se participar no Exercício Nacional de 

Sensibilização para o Risco Sísmico – "A Terra Treme", promovido pela Autoridade Nacional de Emergência e Proteção Civil, com o apoio 

dos Bombeiros Voluntários de Barcelinhos. Esta iniciativa, tem como principal objetivo capacitar a comunidade escolar para agir antes, 

durante e depois de um sismo, promover comportamentos seguros e conscientes através de um exercício prático de autoproteção. O 

exercício consiste na simulação de um cenário de sismo, iniciado com um alerta sonoro, e na aplicação dos três gestos fundamentais de 

autoproteção: "Baixar, Proteger e Aguardar". Este procedimento será realizado em todas as salas de aula, envolvendo alunos, professores e 

colaboradores. A participação neste exercício é uma oportunidade para que a escola fortaleça a resiliência e a segurança da comunidade 

escolar, nomeadamente os nossos alunos, promovendo o conhecimento e a preparação face ao risco sísmico. Pretende-se, com a 

colaboração dos Bombeiros Voluntários de Barcelinhos nesta atividade, que estes ajudem os nossos alunos a saber reagir a um evento 

sísmico, em ambiente real.

1,2.4,5 sim 3,81 3,78
6_OP_RISCO; 

9_OP_SEG

7
Dia Mundial do AVC - Ação de 

Sensibilização (Associação AVC de 

Barcelos)

7 de novembro de 

2025

7 de novembro 

de 2025

Alunos do curso de 

TMA (1º ano e 2º 

Ano)

Docente
Associação 

Nacional do AVC

Professores Lilana Costa e Bruno 

Marques

No âmbito da Cidadania e Desenvolvimento, nos domínios da Saúde, pretende-se realizar uma ação de sensibilização sobre o Acidente 

Vascular Cerebral, assinalando o Dia Mundial do AVC. Com esta atividade, dinamizada pela Associação AVC de Barcelos, pretende-se alertar 

os alunos e docentes para o impacto do AVC (Acidente Vascular Cerebral), uma das principais causas de morte e incapacidade em Portugal, 

onde se estimam cerca de 25 mil casos por ano. Com a realização desta atividade pretende-se transmitir conhecimentos fundamentais 

sobre a doença, explicando de forma clara os seus dois tipos: isquémico e hemorrágico e reforçando a importância do reconhecimento 

rápido dos sinais de alerta. Pretende-se sensibilizar os alunos para identificar precocemente uma emergência e ativar de imediato o 112, 

aumentando significativamente a probabilidade de sobrevivência e recuperação. Pretende-se, ainda, dar a conhecer os fatores de risco 

associados ao AVC e discutidas estratégias de prevenção assentes em estilos de vida saudáveis, tais como alimentação equilibrada, prática 

regular de exercício físico, controlo da pressão arterial, glicemia e colesterol, e moderação no consumo de álcool e tabaco.

1,2,4,5 sim 3,81 3,81 6_SAU

8

Projeto Educação Ambiental                                     

Oficina “Alterações Climáticas – 

Causas e Consequências” - Câmara 

Municipal de Barcelos

Nov/Dez 2025
19 de novembro 

de 2025

Alunos do curso de 

TMA (1º ano e 2º 

Ano)

Docente   Câmara Municipal 

de Barcelos

Prof. Avelino Cruz e André Vilas 

Boas

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios da Educação Ambiental, do Desenvolvimento Sustentável da Saúde e Bem-Estar, 

pretende-se realizar a atividade “Oficina-Alterações climáticas – Causas e consequências”, em colaboração da Câmara Municipal de 

Barcelos. Esta atividade a realizar visa, promover o pensamento crítico; refletir sobre o impacto das alterações climáticas na sociedade e no 

planeta e consciencializar todos para os efeitos destas mesmas alterações. Pretende-se com esta ação, sensibilizar os alunos para os 

desafios ambientais globais e locais, estimulando a reflexão crítica sobre as causas das alterações climáticas, as suas consequências e a 

urgência de medidas de mitigação e adaptação. A atividade tem como objetivo apresentou de forma acessível aos alunos os impactos mais 

significativos da crise climática, tais como o aumento da temperatura média global, a perda progressiva de biodiversidade, o agravamento 

de fenómenos meteorológicos extremos e as perturbações nos ecossistemas. Pretende-se, ainda, dar a conhecer as respostas a estes 

desafios, que exige uma atuação conjunta e articulada entre cidadãos, empresas, instituições de ensino e poderes públicos.

1,2,4 sim 4,00 3,67
4_DS; 5_EA; 6_SAU; 

6_OP_RISCO

Executado 2025/2026 
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9
Ação de Sensibilização " DIREST-Vive 

na real! Não na dependência" Escola 

Segura - PSP de Barcelos

nov/25
25 de novembro 

de 2025

Alunos do curso de 

TMA (2º ano e 3º 

ano) 

Policia de Segurança 

Pública de Barcelos

Policia de 

Segurança Pública 

de Barcelos

Professores Sofia Araújo e Eduardo 

Andrade

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios da Saúde, Segurança, Direitos Humanos e Riscos, pretende-se realizar uma Ação 

de Sensibilização dirigida aos alunos, com o tema “DIREST – Vive na Real! Não na Dependência”, promovida por uma equipa da Escola 

Segura da PSP de Barcelos que pretende alertar os jovens para os perigos das dependências, desde substâncias psicoativas e álcool até 

comportamentos aditivos associados ao uso excessivo das tecnologias e das redes sociais. 

Pretende-se com esta atividade abordar de forma clara, objetiva e próxima os riscos físicos, psicológicos, sociais e legais relacionados com o 

consumo de substâncias, destacando não só as consequências diretas, mas também o impacto profundo que estas escolhas podem ter na 

vida escolar, familiar e social dos jovens. Pretende-se, junto dos alunos, desmistificados mitos associados ao chamado “consumo 

recreativo”, reforçando que qualquer dependência representa uma ameaça à saúde, ao bem-estar e ao futuro. Com a realização desta 

atividade pretende-se, ainda, incentivar os alunos a refletir sobre as suas decisões e a importância de fazer escolhas responsáveis, 

aprendendo estratégias para resistir à pressão do grupo e reconhecendo sinais de risco em si próprios ou em colegas.

1,2,4 sim 3,94 3,74

1_DH; 6_SAU; 

6_OP_RISCO; 

9_OP_SEG

10
Dia Internacional para a Eliminação da 

Violência Contra as Mulheres. 

Campanha de Sensibilização

25 de novembro 

de 2025

25 de novembro 

de 2025

Comunidade 

Educativa
Direção

 APAV/

CIG - Comissão para 

a Cidadania e a 

Igualdade de 

Género

Direção Pedagógica

No âmbito da Cidadania e desenvolvimento, nomeadamente nos domínios dos Direitos Humanos. Igualdade de Género, e Saúde, pretende-

se assinalar o Dia Internacional para a Eliminação da Violência Contra as Mulheres com uma campanha de sensibilização dirigida a toda a 

comunidade educativa, para a violência física, psicológica, sexual e social que atinge as mulheres, promovendo a afixação de cartazes em 

vários pontos das instalações e divulgando conteúdos nas plataformas digitais da Escola. Pretende-se com esta iniciativa, informar, alertar e 

envolver alunos, professores, funcionários e famílias na reflexão sobre a necessidade de eliminar todas as formas de violência de género, 

procuramos promover uma cultura de igualdade, respeito e empatia, contribuindo assim para a formação de cidadãos conscientes e 

comprometidos com a justiça social.

1,2,4,5 sim
1_DH; 2_IG; 6_SAU; 

1_OP_SEX

11

Dia Mundial de Luta Contra a Sida. 

Campanha de Sensibilização -  

"Reduzir o risco de exposição a 

doenças" sexualmente transmissíveis 

e à infeção pelo VIH

26 de novembro 

de 2025

26 de novembro 

de 2025

Todos os Alunos da 

EPB

ULS Barcelos/Esposende

ULS 

Barcelos/Esposend

e

Professores André Vilas Boas, José 

Faria, Teresa Martins, Avelino Cruz

No âmbito da Cidadania e desenvolvimento, nomeadamente nos domínios dos Direitos Humanos, da Saúde e da Sexualidade, pretende-se 

assinalar Dia Mundial de Luta Contra a Sida, realizando uma Campanha de Sensibilização, junto da comunidade educativa, subordinada ao 

tema "Reduzir o risco de exposição a doenças sexualmente transmissíveis e à infeção pelo VIH

a doenças sexualmente transmissíveis e à infeção pelo VIH”. Pretende-se com esta atividade sensibilizar para a importância da prevenção, 

do diagnóstico precoce e da eliminação do estigma associado ao VIH, enquadrando-se no Programa Nacional para as Infeções Sexualmente 

Transmissíveis e Infeção pelo VIH.

Com esta iniciativa pretende-se, também, recordar que a via sexual continua a ser responsável pela esmagadora maioria das novas 

infeções, ao mesmo tempo que se verifica um aumento significativo de outras IST, o que reforça a necessidade de uma educação para a 

saúde clara, rigorosa e contínua e sensibilizar os alunos para a redução do risco de exposição às IST e ao VIH, promovendo o uso correto e 

consistente do preservativo, a compreensão das formas de transmissão e a importância da prevenção e do conhecimento científico.

1,2,4,5 sim 3,69 3,68
1_DH; 6_SAU; 

1_OP_SEX

12
Ação de Sensibilização sobre Bulling, 

"O Bulling é para fracos" Escola Segura 

- PSP de Barcelos

Nov/Dez 2025
28 de novembro 

de 2025

Alunos do curso de 

TMA (1º ano) e do 

CEF(T3) 

Docentes

Policia de 

Segurança Pública 

de Barcelos

Professores Diogo Malheiro e 

Carolina Oliveira

No âmbito da Cidadania e desenvolvimento, nomeadamente nos domínios dos Direitos Humanos, da Igualdade de Género, da 

Interculturalidade, da Sexualidade, dos média e da Segurança, pretende-se realizar uma Ação de Sensibilização sobre Bulling, "O Bulling é 

para fracos" com a colaboração da Escola Segura - PSP de Barcelos. Pretende-se com esta atividade alertar os alunos para as diversas 

formas, de Bulling, tais como: agressões físicas, insultos verbais, manipulação psicológica, exclusão social e comportamentos praticados 

através das tecnologias digitais. 

Pretende-se explicar aos alunos que o bullying não representa força, valentia ou superioridade, mas pelo contrário, evidencia fragilidade 

emocional, falta de segurança interior e ausência de maturidade moral por parte de quem o pratica. Maltratar, humilhar ou intimidar 

alguém não revela coragem; revela incapacidade de lidar com emoções, intolerância perante a diferença e profunda dificuldade em 

estabelecer relações saudáveis. “O bullying é para fracos” porque quem recorre à violência demonstra depender da agressão para se 

afirmar, revelando a sua verdadeira vulnerabilidade.

1,2,4,5 sim 4,00 3,63

1_DH; 2_IG; 3_INT; 

1_OP_SEX; 

2_OP_MED; 

9_OP_SEG

13
Celebrar o dia 1 de Dezembro – 

Restauração da Independência (Um 

Feriado que importa compreender)

1 de Dezembro de 

2025

1 de Dezembro 

de 2025

Comunidade 

Educativa
Direção ACIB Direção

No âmbito da Cidadania e desenvolvimento, nomeadamente nos domínios dos Media e das Instituições e Participação Democrática, 

pretende-se assinalar o dia 1 de dezembro, o dia da Restauração da Independência, através da afixação de cartazes nos placares da escola 

e partilhas nas redes sociais, lembrando a importância histórica e cívica desta data para Portugal. Pretende-se com esta iniciativa, 

contribuir para que os alunos compreendam o passado, desenvolvam sentido crítico, valorizem a autonomia política e reconheçam que as 

liberdades de hoje resultam de processos históricos exigentes. Celebrar esta data é, por isso, reafirmar a importância da identidade 

nacional e reconhece a importância de cultivar o conhecimento sobre as datas que marcam a nossa história, contribuindo para uma 

formação mais enriquecida, consciente e capaz de valorizar a nossa identidade coletiva.

2,4,5 sim
1_DH; 2_OP_MED; 

3_OP_IPD

14 Visita ao Museu de Olaria de Barcelos Out / Dez 2025
3 de dezembro 

de 2025

Alunos do curso de 

TMA (1º ano ) 
Docente

Parceiros /

  CMBARCELOS
Prof. Avelino Cruz

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios da Interculturalidade, do Desenvolvimento Sustentável, da Educação para os 

Media, do Empreendedorismo e do Mundo do Trabalho, pretende-se fazer uma Visita ao Museu de Olaria de Barcelos, uma iniciativa 

integrada na disciplina de Área de Integração e orientada para o reforço de competências culturais, sociais e de reconhecimento da 

herança cultural e artística do território. Com esta atividade pretende-se aproximar os alunos do vasto património cultural do concelho, 

promovendo o conhecimento da arte oleira de Barcelos e valorizando o Museu da Olaria enquanto espaço fundamental para compreender 

a identidade local. Pretende-se, ainda, que os alunos compreendam que a olaria reflete modos de vida, influências culturais e práticas 

artesanais que permanecem vivas no património material e imaterial dos territórios, contribuindo, assim, para desenvolver o pensamento 

crítico, a sensibilidade estética, a capacidade de interpretar obras e de relacioná-las com os seus contextos sociais, históricos e simbólicos.

1,2,4 sim 4,00 3,73

3_INT; 4_DS; 

2_OP_MED; 

7_OP_EMP; 

8_OP_MT

15
Dia Internacional do Voluntariado - 

Palestra  "Voluntariado e o seu 

Impacto"

5 de dezembro de 

2025

5 de dezembro 

de 2025

Todos os Alunos da 

EPB
Direção

Associação Cultural 

e Recreativa de 

Modivas (ACRM) 

Professores Andreia 

Miranda,Diogo Malheiro, Eduardo 

Andrade, Juliana Correia

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios dos direitos humanos, da igualdade de género e do voluntariado, pretende-se 

realizar uma Palestra com o título "Voluntariado e o seu Impacto”, com o objetivo de celebrar o Dia Internacional do Voluntariado, através 

do testemunho direto de quem faz voluntariado há muito tempo. Além disso, pretende-se mostrar, aos nossos alunos, formas diferentes de 

se fazer voluntariado em áreas como o desporto e a cultura e de demonstrar o impacto que as ações de voluntariado podem ter na 

comunidade. Pretende-se, também, promover a formação social e humana dos alunos, facultar-lhes o contacto com pessoas de gerações 

diferentes envolvidas em ações de voluntariado e guiar os alunos na consciencialização do seu papel na sociedade, estimulando-os a 

tornarem-se socialmente mais responsáveis.

1,2,4,5 sim 3,69 3,71
1_DH; 2_IG; 

11_OP_VOL

16
Dia Mundial da Paz-Ação de 

Sensibilização
jan/26

1 de Janeiro de 

2026

Comunidade 

Educativa
Direção ACIB Direção

No âmbito da Cidadania e desenvolvimento, nomeadamente nos domínios dos Direitos Humanos, da Interculturalidade, da Educação para 

a Paz e Participação Democrática, pretende-se realizar uma Ação de Sensibilização no Dia Mundial da Paz. Pretende-se levar a cabo esta 

iniciativa, com uma publicação, nas redes sociais da EP Barcelos, lembrando que a paz não é apenas a ausência de conflito, mas antes um 

compromisso diário com o diálogo, com a justiça, com a  solidariedade, um compromisso de respeito pelos direitos humanos. Pretende-se 

com esta ação apelar a que cada pessoa, na sua comunidade, faça parte da construção de um mundo mais seguro e mais humano 

1,2,3,4,5 sim
1_DH; 3_INT; 

3_OP_IPD; 9_OP_SEG
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Direção  / Parceiros 

Parceiros 

(stakeholders 

externos) 

Responsável pela Atividade/visita de 

estudo
Objetivos Módulo/Disciplina

Objetivos 

Projeto 

Educativo

Atividade/ visita de 

estudos Cumpridas 

(sim/não, se não 

porquê?)

Avaliação 

Formador (2)

Avaliação 

Formando 

(2)

Domino / Projeto / 

Cidadania e 

desenvolvimento 

Observações

Executado 2025/2026 

17
Dia Mundial do Braille-Ação de 

Sensibilização
jan/26

4 de Janeiro de 

2026

Comunidade 

Educativa
Direção ACIB Direção

No âmbito da Cidadania e desenvolvimento, nomeadamente nos domínios dos Direitos Humanos, da Inclusão, da Igualdade e Não 

Discriminação e da Interculturalidade, pretende-se realizar uma Ação de Sensibilização no Dia Mundial do Braille, lembrando que o Braille é 

uma ponte para a autonomia. Pretende-se levar a cabo uma iniciativa, com a publicação, nas redes sociais da EP Barcelos, bem como, a 

colocação de um cartaz a afixar no placard da Escola, com o propósito de consciencializar toda a comunidade para a importância da 

acessibilidade e do respeito pelas diferenças, reforçando uma cultura de igualdade de oportunidades. Pretendemos, também lembrar a 

todos que a inclusão começa quando garantimos que todas as pessoas conseguem ler, aprender, orientar-se e comunicar de forma 

independente.

1,2,3,4,5 sim
1_DH; 3_INT; 

12_OP_OUT

18
Palestra sobre "reciclagem de 

componentes automóveis" - 3Drivers 
nov/25

13 de janeiro de 

2026

Todos os Alunos da 

EPB
Empresa "3Drivers" Empresa "3Drivers"

Professores André Vilas Boas, 

Emília Torres, Cândida 

Nogueira,Ana Magusteiro

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios desenvolvimento sustentável, da segurança rodoviária, da educação ambiental e 

do empreendedorismo, pretende-se realizar uma Palestra com o título " SustentaCar”. Tem com o objetivo mostrar aos alunos como se faz 

a gestão dos resíduos gerados na utilização de veículos, através da reciclagem dos componentes dos automóveis, promover a sensibilização 

para uma maior consciencialização ambiental e práticas sustentáveis, junto dos jovens. Pretende-se, ainda, sensibilizar os alunos acerca dos 

fluxos de resíduos gerados com a utilização de um carro, dar a conhecer o conceito de economia circular e seus princípios na gestão de 

resíduos como veículos em final de vida, baterias, óleos usados e pneus, enfatizando práticas como a reciclagem e a reutilização. Pretende-

se, também, dar a conhecer as profissões presentes no sistema de gestão de resíduos e proporcionar aos alunos uma visão prática do tema 

para a sua futura vida profissional.

Pretende-se com esta atividade promover a formação social e humana dos alunos; sensibilizar para a importância de ações individuais na 

preservação do ambiente; demonstrar o impacte positivo e tais práticas e reforçar a relevância das soluções circulares.

1,2,3, 4 sim 3,97 3,84

4_DS; 5_EA; 

4_OP_LFEC; 

5_OP_SR; 

7_OP_EMP; 

8_OP_MT

19
Palestra sobre a violência contra as 

mulheres, "Ser voz contra a violência"- 

GASC

nov/25
16 de janeiro de 

2026

Todos os Alunos da 

EPB
Direção GASC

Professores Teresa Martins, Márcia 

Barros, Juliana Correia, Carla Silva 

e Diogo Malheiro

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios dos direitos humanos, da sexualidade, da igualdade de género, e da 

interculturalidade, pretende-se realizar uma Palestra subordinada ao tema “Ser voz contra a violência”. O objetivo principal desta atividade 

é o de consciencializar, sensibilizar e informar os alunos para prevenir abusos físicos, psicológicos, sexuais, patrimoniais e morais, para além 

de os capacitar a identificar sinais de alerta, divulgar canais de denúncia e promover a igualdade de género, incentivando a denúncia e o 

suporte à vítima. Pretende-se, também, mostrar aos alunos e a comunidade educativa da importância de lutar contra todas as formas de 

violência e informá-los acerca dos direitos e deveres, alentando para o impacto da violência contra a mulher, incluindo o feminicídio, e 

desconstruir comportamentos culturais que a normalizam. Pretende-se, ainda, fortalecer o papel de toda a sociedade na identificação e 

combate à violência, informar sobre os tipos de violência (física, psicológica, sexual, moral, patrimonial) e educar sobre relações saudáveis e 

igualdade de género

1,2,4,5 sim 3,74 3,80
1_DH; 2_IG; 3_INT; 

6_SAU; 1_OP_SEX; 

9_OP_SEG

20

Visita às instalações dos Bombeiros 

Voluntários de Barcelos - Ação de 

sensibilização sobre Suporte Básico de 

Vida.

dez/25
30 de janeiro de 

2026

Alunos do curso 

CEF(T3) 
Docente BVBarcelos Profª Juliana Correia

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, no domínio da Segurança, Defesa e Paz e nos domínios da Saúde e Mundo do Trabalho, na 

disciplina de Higiene, Segurança e Saúde no Trabalho, esta atividade pretende dotar os alunos competências e capacidade de reação e 

resposta em situações de acidentes, nomeadamente aumentar os conhecimentos de primeiros socorros, importância do suporte básico de 

vida e posição lateral de segurança. Pretende-se, ainda, que os alunos identifiquem as medidas de prevenção dos acidentes de trabalho, 

saibam executar as simulações de atividade de trabalho e aplicação das medidas preventivas. É importante que os alunos tenham 

consciência da importância do suporte básico de vida e que lhes seja incutida a importância da utilização destes conhecimentos quando 

ingressarem no mercado de trabalho.

1,2,3,4,5 sim 4,00 4,00
6_SAU; 6_OP_RISCO; 

8_OP_MT; 9_OP_SEG

21
Palestra sobre psicologia do Programa 

de Associação Nacional dos 

Estudantes de Psicologia  " Psi-Quê "

jan/26
19 de Fevereiro 

de 2026

Alunos do curso 

CEF(T3) 

ANEP( Associação 

Nacional dos Estudantes 

de Psicologia )

ANEP( Associação 

Nacional dos 

Estudantes de 

Psicologia )

Professores Márcia Barros, João 

São Bento, Liliana Costa,Rute 

Pimenta e Eduardo Andrade

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, no domínio da saúde, educação, direitos humanos e mundo do trabalho, pretende-se realizar

uma palestra de sensibilização sobre psicologia, incluída no Programa de Associação Nacional de Psicologia. Esta atividade, que consiste na

dinamização junto dos nossos alunos de um jogo pedagógico “Psi-Quê?”, tem como objetivo abordar temas fundamentais da psicologia e

da saúde mental de forma lúdica, participativa e descontraída, criando um espaço seguro de diálogo e reflexão. Com esta atividade,

pretende desconstruir preconceitos associados à Psicologia, promovendo uma maior literacia emocional e psicológica entre os jovens.

Pretende-se, também, abordar questões como a autoestima, a pressão social, a influência das redes sociais na construção da imagem

pessoal, bem como estratégias de promoção do bem-estar psicológico, permitindo, deste modo, estimular o pensamento crítico, a empatia

e a expressão saudável de emoções, contribuindo para o desenvolvimento de competências socioemgica, sexual, moral, patrimonial) e

educar sobre relações saudáveis 

1,2,4 sim 3,79 3,80
1_DH; 6_SAU; 

2_OP_MED; 

8_OP_MT

22

Comemoração do dia Internacional da 

mulher - Palestra com a ex-jogadora 

de futebo do Gil Vicente Futebol Club 

Daniela Veloso Diretora desportiva do 

GVFC e uma jogadora do plantel

9 demarço de 

2026
…….

Alunos do curso de 

TMA (1º ano ) 
Direção

Gil Vicente Futebol 

Clube
Docentes

No âmbito da Cidadania e desenvolvimento, nomeadamente nos domínios dos Direitos Humanos, da Igualdade de Género, da Sexualidade

e da Interculturalidade, pretende-se celebrar o Dia Internacional da Mulher, com ações sensibilização, nomeadamente com uma palestra

com uma mulher com destaque concelhio ligada ao desporto, para falar sobre esta temática. Pretende-se publicar informação alusiva oa

tema nas redes sociais da EP Barcelos sobre a importâncias deste dia, bem como, com a afixação de cartazes alusivos ao tema, nos placards

da Escola.Com estas iniciativas, a realizar, pretende-se homenagear as conquistas sociais, políticas, culturais e económicas das mulheres,

promover a igualdade de género, combater a violência e refletir sobre as desigualdades, ainda, existentes na sociedade. Pretendemos que

estas atividades propostas, ajudem a combater a todas as formas de discriminação, promovam, dentro e fora da sala de aula, o princípio a

igualdade de género, porque acreditamos que a educação é a chave para construromover a formação social e humana dos alunos; sensibil

1,2,5

Não  - 

indiponibilidade do 

parceiro externo. 

1_DH; 2_IG; 3_INT; 

1_OP_SEX; 

2_OP_MED

Atividade é 

proposta e 

realizada com 

alteração do 

parceiro 

externo. 

23
Dia Internacional da Matemática-Dia 

do Pi 

13 de março de 

2026

13 de março de 

2026

Alunos do curso 

CEF(T3) 
Docente

APM( Associação 

Portuguesa da 

Matemática)

Profª Carla Silva

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios dos Direitos Humanos, Igualdade de Género, Interculturalidade e

Empreendedorismo, na disciplina de matemática, pretende-se celebrar o Dia Internacional da Matemática 2026, cujo tema será

“Matemática e Esperança”, participando nas iniciativas promovidas pela Associação Portuguesa da Matemática.

Pretende-se com esta atividade, fazer ver aos nossos alunos que a matemática dá-nos a esperança de entender a realidade e a verdade

com clareza. Pretende-se, que esta iniciativa ajude a partilhar definições comuns, aprender a cooperar, usar dados de forma responsável,

encontrar estratégias vantajosas para todos.

1,2,4 sim 4,00 3,66
1_DH; 2_IG; 3_INT; 

7_OP_EMP

24

Projeto Educação Ambiental ( 

Comemoração do Dia Mundial da 

Árvore )  - Plantação, em vasos 

decorados pelos alunos, de plantas,  

para colocação no atrio da escola

19 de março de 

2026

23 de março de 

2026

Alunos do curso de 

TMA (3º ano) e 

alunos do curso 

CEF(T3) 

Direção ACIB
Professores Sofia Araújo e José 

Faria 

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios da educação ambiental e do desenvolvimento sustentável, pretende-se

comemorar o Dia Mundial da Árvore ou da Floresta. O objetivo desta iniciativa é assinalar este dia no âmbito do projeto da educação

ambiental, nomeadamente na sensibilização dos nossos alunos e a comunidade em geral, para a importância da preservação das florestas,

e da plantação árvores. A qualidade de vida de todos nós, depende da existência das florestas. Com esta atividade, pretende-se que os

nossos alunos façam eles mesmos uma plantação de pequenas árvores em vasos que serão decorados pelos eles para embelezamento do

átrio da escola. Pretende-se que os alunos, sejam responsáveis pelo seu desenvolvimento, ao longo do resto do ano, regando-as e cuidando

delas. Esta iniciativa pretende, ainda mostramos aos alunos e a comunidade educativa, que todos podemos fazer alguma coisa, por

pequena que seja, para a educação ambiental e que proteger a árvore é proteger a vida, pelo que devemos cuidromover a formação social

e humana dos alunos; sensibili

1,2,4,5 sim 4,00 3,80 4_DS; 5_EA
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Avaliação 
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Domino / Projeto / 

Cidadania e 

desenvolvimento 

Observações

Executado 2025/2026 

25

Projeto Educação Ambiental-

Comemoração do Dia Mundial da 

Água ( Projeção de um filme "Futuro 

das àguas: Desafio do século" e 

coloção  de 2 cartazes "Água potável e 

saneamento" e "Proteger a vida 

marinha")

20 de março de 

2026

25 de março de 

2026

Alunos do curso de 

TMA (2º ano e 3º 

ano) 

Direção ACIB
Professores Sofia Araújo e Avelino 

Cruz

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios do Desenvolvimento Sustentável, da Educação Ambiental, da Saúde e da

Educação para o Consumo pretende-se comemorar o Dia Mundial da Água 2026. Esta atividade está inserida no projeto "Educação

Ambiental", que tem como objetivo principal sensibilizar e educar os alunos para a importância da preservação do meio ambiente e da

gestão sustentável dos recursos naturais, bem como promover uma maior consciência ecológica, incentivando práticas responsáveis que

contribuam para a conservação do planeta e para a qualidade de vida das gerações futuras. Esta atividade tem como objetivo sensibilizar

os alunos para o uso eficiente da água e para a preservação dos recursos hídricos. Pretende-se, ainda, estimular a consciência cívica e

ambiental dos alunos, dar a conhecer a importância da água como recurso vital e limitado, incentivar práticas de consumo responsável no

dia a dia, mostrando como pequenas ações individuais podem contribuir para a preservação desse bem essenromover a formação social e

humana dos alunos; sensibilizar para a importância de ações individuais na preservação do ambiente; demonstrar o impacte positivo e tais

práticas e reforçar a relevância das soluções circulares.prios ou em colegas.nt

1,2,4,5 sim 4,00 3,76
4_DS; 5_EA; 6_SAU; 

4_OP_LFEC

26
Palestra sobre o Poder Local ( 

Representante da Junta de Freguesia 

de Arcozelo)

fev/mar2026
25 de março de 

2026

Alunos do curso de 

TMA (1º ano e 2º 

ano ) 

Docente
Junta Freguesia de 

Arcozelo

Professores Avelino Cruz e André 

Vilas Boas

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios dos Direitos Humanos e Instituições e Participação Democrática, pretende-se

realizar uma palestra, para os alunos da escola, denominada “ A política e o poder local-participação cívica”.

Esta atividade visa conhecer e compreender a importância do poder local junto das comunidades, assim como outras formas de

intervenção política junto das comunidades onde nos inserimos e vivemos diariamente. Pretende-se que os jovens percebam que a Junta

de Freguesia é o órgão de governo mais próximo do cidadão, que conheçam os vários órgãos locais e as suas competências. Pretende-se

também promover, junto dos alunos, a ideia de que o espaço público é de todos e deve ser cuidado por todos.

1,2,4 sim 4,00 3,70 1_DH; 3_OP_IPD

27
Atividades de Final de Período -

Torneio da Páscoa de Futsal 2026
27de março 2026

26 de março 

2026

Todos os Alunos da 

EPB
Alunos

Câmara Municipal 

de Barcelos

Professores André Vilas Boas, Sara 

Baptista, Márcia Barros, Liliana 

Costa; João Bento

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios dos Direitos Humanos e da Saúde, inserida nas atividades de final de período,

pretende-se realizar o habitual Torneio de Páscoa de Futsal, sendo os finalistas do terceiro ano os responsáveis pela sua organização. Com

esta atividade pretende-se envolver toda a comunidade educativa, principalmente os alunos e professores. O objetivo da realização deste

torneio é fazer com que os alunos sejam capazes de adotar comportamentos que promovem a saúde e o bem-estar, nos seus hábitos

quotidianos, nomeadamente a prática desportiva a relação dos alunos com o ambiente e com a sociedade. Pretende-se também com esta

atividade promover a prática desportiva, nomeadamente o desporto coletivo, e desta forma criar nos alunos o espírito de equipa e o

companheirismo. Esta atividade permitirá reforçar os laços entre os alunos, nomeadamente entre as várias turmas dos vários anos, bem

como servir de meio de confraternização e convívio entre alunos e comunidade escolar.

1,2,4,5 sim 3,87 3,83
1_DH; 6_SAU; 

12_OP_OUT

28
Sessão de esclarecimento sobre a 

Educação Sexual - Centro de Saúde de 

Barcelos

jan/mar 2026 26 de março

Alunos do curso de 

TMA (1º ano ) e 

Alunos do curso 

CEF(T3) 

ULS Barcelos/Esposende

ULS 

Barcelos/Esposend

e

Professores André Vilas Boas e 

Emilia Torres

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios da Saúde e da Sexualidade, pretende-se levar a efeito uma sessão de

esclarecimento sobre a Educação Sexual para todos os alunos da EPBarcelos, promovida pelo Centro de Saúde de Barcelos com a vinda de

técnicos de saúde com experiência nesta temática, às nossas instalações. Pretende-se com esta ação que os nossos alunos aumentem os

seus conhecimentos na área da sexualidade e para a promoção de atitudes e comportamentos adequados e com menos riscos.

1,2,4,5 sim 3,94 3,82
1_DH; 6_SAU; 

1_OP_SEX

29
Campanha de sensibilização 

sinistralidade rodoviaria - Segurança 

Rodoviária 

mar/abr 2026 01/04/2026
Comunidade 

Educativa
ANSR/PRP Direção Direção

No âmbito da Cidadania e desenvolvimento, nomeadamente nos domínios dos Direitos Humanos, da Segurança Rodoviária, do Risco e do

Voluntariado, a EP Barcelos pretende associar-se às Campanhas promovidas pela Autoridade Nacional de Segurança Rodoviária e pela

Prevenção Rodoviária Portuguesa, no período da Páscoa, promovendo publicações sobre esta temática, nas redes sociais da EP Barcelos.

Com esta iniciativa, pretendemos juntar esforços com as entidades responsáveis, no sentido de sensibilizar a comunidade para a adoção de

atitudes responsáveis na estrada, colocando a vida sempre em primeiro lugar. Queremos, também, com esta iniciativa ação partilhar

conselhos fundamentais para quem se desloca, nomeadamente a colocação do cinto de segurança, respeito pelos limites de velocidade,

segurança com as crianças, manter distância de segurança, não beber e não utilizar o telemóvel enquanto conduz.

1,2,4,5 sim

1_DH; 6_SAU; 

5_OP_SR; 

6_OP_RISCO; 

9_OP_SEG; 

11_OP_VOL

30
Visita ao Instituto Politécnico do 

Cávado e do Ave (IPCA) no âmbito do 

Open IPCA 2026

mar/abr 2026
14 de abril de 

2026

Todos os Alunos da 

EPB
Alunos

IPCA ( Instituto 

Politécnico do 

Cávado e do Ave )

Professores André Vilas Boas, 

Diogo Malheiro, Ana Silva, 

Eduardo Andrade

No âmbito da iniciativa promovida pelo IPCA “Open IPCA 26", todos os alunos da EPBarcelos terão a oportunidade de conhecer o Campus 

do Politécnico, nomeadamente os laboratórios e particularmente o de Mecânica automóvel. Poderão conhecer a oferta formativa do IPCA 

de interagir com docentes e estudantes deste estabelecimento de ensino. Poderão esclarecer dúvidas sobre o processo de candidatura aos 

Cursos de Licenciatura e aos Cursos Técnicos Superiores Profissionais do IPCA e ainda conhecer projetos de investigação e 

internacionalização. Com esta atividade pretende-se sensibilizar os nossos alunos, principalmente os finalistas, para a importância d 

prosseguimento de estudos, nomeadamente, no ensino superior..

1,2,3,4 sim 4,00 3,85
8_OP_MT; 

12_OP_OUT

31
Palestra sobre Projeto "Pense 

Industria 5.0 - CITEVE -Vila Nova de 

Famalicão

abr/mai 2026
23 de abril de 

2026

Todos os Alunos da 

EPB
Direção CITEVE

Professores André Vilas Boas, 

Diogo Malheiro, Sara Baptista, 

Eduardo Andrade

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios do Desenvolvimento Sustentável, da Educação Ambiental, do 

empreendedorismo, da interculturalidade e do mundo do trabalho, pretende-se realizar uma palestra promovida pelo CITEVE, denominada 

“Indústria 5.0”.  O objetivo desta atividade é dar a conhecer aos nossos alunos, novos conceitos da indústria moderna, novas tecnologias e 

equipamentos. Pretende-se que os alunos desenvolvam competências de pensamento crítico e a curiosidade científica, bem como 

relacionar a teoria com prática e fomentar a literacia digital e tecnológica. 

1,2,3,4,5 sim 4,00 3,84

3_INT; 4_DS; 5_EA; 

7_OP_EMP; 

8_OP_MT; 

12_OP_OUT

32

Celebração do 25 de Abril - Projeção 

de um filme sobre censura "Lápis 

Azul", Ação de sensibilização e 

colocação de cartaz alusivo á 

liberdade. 

24 de abril de 

2026

24 de abril de 

2026

Todos os Alunos da 

EPB
Direção ACIB

Professores Diogo Malheiro, José 

Faria, Eduardo Andrade, Carla Silva

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios dos Direitos Humanos, dos Media e das Instituições e Participação Democrática, 

pretende-se celebrar o 25 de Abril, data que celebra o fim da ditadura e o início da democracia e da liberdade. Para assinalar tal facto 

pretende-se, que todos os alunos assistam à projeção de um filme sobre a censura "Lápis Azul", participem na colocação de cartazes sobre 

esta temática no placar da escola e que se publiquem nas redes sociais da EP Barcelos noticias sobre tão importante assunto para a vida 

em sociedade. Esta iniciativa tem como objetivo fazer com que os nossos alunos tenham conhecimento sobre a realidade histórica anterior 

ao 25 de abril de 1974, nomeadamente a falta de liberdade, a repressão, a censura, as relações humanas e contexto histórico. Pretende-se 

com esta atividade dotar os alunos de conhecimentos que lhes permitam desenvolver um pensamento crítico, formulando opiniões 

fundamentadas sobre a forma de viver em sociedade antes e após o 25 de abril.

1,4,5 sim 3,94 3,77
1_DH; 2_OP_MED; 

3_OP_IPD

33
Projeto Educação Ambiental - Visita 

de Estudo ETA (Estação de Tratamento 

de Águas. - Areias de Vilar -Barcelos

mar/abr 2026
24 de abril de 

2026

Alunos do curso de 

TMA (1º ano  ) e 

Alunos do curso 

CEF(T3) 

Direção

ETA (Estação de 

Tratamento de 

Águas)

Professores André Vilas Boas e 

Eduardo Andrade

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios do Desenvolvimento Sustentável, da Educação Ambiental, da Saúde e da 

Literacia Financeira e Educação para o Consumo pretende-se fazer uma visita de estudo à ETA de Areias de Vilar-Barcelos, uma estação de 

tratamento de águas. Esta atividade está inserida no projeto "Educação Ambiental", que tem como objetivo principal sensibilizar e educar 

os alunos para a importância da preservação do meio ambiente e da gestão sustentável dos recursos naturais. 

Com a realização desta atividade pretende-se que os alunos conheçam as várias fases de tratamento da água, desde a sua captação até ao 

abastecimento em alta e como funciona uma estação de tratamento de água. Com esta iniciativa procura-se sensibilizar os alunos para o 

uso eficiente da água e para a preservação dos recursos hídricos. Pretende-se, também, estimular a consciência cívica e ambiental dos 

alunos, dar a conhecer a importância da água como recurso vital e limitado, incentivar práticas de consumo responsável no dia a dia, 

mostrando como pequenas ações individuais podem contribuir para a preservação desse bem essencial.

1,2,4 sim 4,00 3,91
4_DS; 5_EA; 6_SAU; 

4_OP_LFEC
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Avaliação 
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(2)

Domino / Projeto / 
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desenvolvimento 
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34

Visita dos alunos aos Laboratórios de 

Tecnologias e Visitas de Imersão a 

Empresas e Demonstradores de 

Inovaçãodo CITEVE-Vila Nova de 

Famalicão

abr/mai 2026
30 de abril de 

2026

Alunos do curso de 

TMA (2º ano e 3º 

anos ) 

Alunos CITEVE
Professores André Vilas Boas e 

Sara Baptista

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios do Desenvolvimento Sustentável, da Educação Ambiental, do 

Empreendedorismo, do Mundo do Trabalho, pretende-se fazer uma visita de estudo aos Laboratórios de Tecnologias e efetuar visitas de 

Imersão a Empresas e Demonstradores de Inovação do CITEVE-Vila Nova de Famalicão. Esta atividade insere-se no âmbito da formação 

académica/profissional dos alunos, especialmente nas áreas relacionadas com tecnologia, inovação e sustentabilidade. Pretende-se com 

esta iniciativa proporcionar aos alunos um contacto direto com um ambiente real de investigação e inovação, permitindo observar 

tecnologias avançadas, processos produtivos e metodologias de controlo de qualidade. Pretende-se, ainda, que os nossos alunos conheçam 

projetos de Investigação e Desenvolvimento (I&D), tenham contacto com processos de automação e digitalização de materiais, bem como 

conheçam os laboratórios de ensaio e certificação de produtos. Com esta atividade pretende-se também que os alunos tenham contacto 

com práticas de produção sustentável, relacionam inovação com responsabilidade ambiental e conheçam o conceito de economia circular 

aplicado aos materiais.

1,2,3,4,5 sim 4,00 3,89
4_DS; 5_EA; 

7_OP_EMP; 

8_OP_MT

35
Divulgaçãon da oferta formativa da 

Escola para o ano letivo 2026/2027 em 

Escolas da Região 

mai/26 mai/26
Alunos / SPO das 

escolas da região
Direção

Escolas e 

Agrupamentos de 

Escolas

SPO

No âmbito da política da qualidade da EP Barcelos, no Processo de Seleção de Alunos, cuja finalidade é a divulgação da oferta formativa 

para captação de alunos e alunas, nomeadamente, na divulgação da oferta formativa, pretende-se realizar ações de divulgação em feiras 

de profissões e em escolas e estabelecer contactos com os SPO das diversas escolas com ofertas ao nível do 2.º e 3.º ciclo do Ensino Básico. 

Pretende-se partilhar a oferta formativa para o ano letivo 2026/2027, quer para o curso CEF, quer para o ensino profissional, com as 

seguintes comunidades educativa: Escola EB 2,3 de Rates; Escola Básica de Braga Oeste; Escola E.B.1,2,3 de Fragoso; Escola Básica Dr. 

Francisco Sanches.

1,2,3,4,5 sim
1_DH; 2_IG; 

8_OP_MT; 

12_OP_OUT

36
Dia Mundial da Lingua Portuguesa- 

Visita à Biblioteca Municipal de 

Barcelos

5 de maio de 2026
5 de maio de 

2026

Alunos do curso de 

TMA (1º ano  ) e 

Alunos do curso 

CEF(T3) 

Direção

Municipio de 

Barcelos -Biblioteca 

Municipal

Professora Ana Cristina Silva, 

Eduardo Andrade

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios dos Direitos Humanos, da Igualdade de género e Interculturalidade, pretende-se 

celebrar o Dia Mundial da Língua Portuguesa, com uma visita à Biblioteca Municipal de Barcelos. O objetivo desta visita é proporcionar aos 

alunos um contacto direto com um espaço dedicado ao conhecimento, à literatura e à promoção da língua portuguesa.

Pretende-se com esta atividade promover a valorização da língua portuguesa, incentivar o gosto pela leitura e pela escrita e desenvolver 

competências de compreensão e expressão oral e escrita. Esta iniciativa pretende, ainda, reforçar o gosto pela leitura, dos nossos alunos, e 

valorizar as bibliotecas enquanto espaço cultural e educativo, reforçando a sua importância como recurso da comunidade e 

prolongamento do trabalho desenvolvido em contexto escolar.

1,2,3,4 sim 4,00 3,81
1_DH; 2_IG; 3_INT; 

12_OP_OUT

37 Dia da Europa-Ações de Sensibilização 9 de maio de 2026
9 de maio de 

2026

Comunidade 

Educativa
Direção -- Direção

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios dos Direitos Humanos, dos Media, das Instituições e Participação Democrática e 

da Segurança, Defesa e Paz, pretende-se celebrar o Dia da Europa, uma data que simboliza a paz, a união, a solidariedade e a cooperação 

entre os povos europeus.

Para assinalar tal data, a escola pretende publicar nas suas redes sociais informação sobre esta temática e afixar nos seus placards cartazes 

sobre a Europa, que sensibilize a comunidade educativa sobre a importância da construção europeia e o seu contributo no âmbito da 

Cidadania e Desenvolvimento, reforçando valores como a inclusão, a igualdade de oportunidades, a participação cívica e a valorização da 

educação e da qualificação. Pretende ainda que a comunidade educativa tenha consciência de que, tal como muitos projetos de 

desenvolvimento em Portugal, também os Cursos Profissionais beneficiam do apoio do Programa PESSOAS 2030 – Programa Temático 

Demografia, Qualificação e Inclusão, cofinanciado pela União Europeia, através do Fundo Social Europeu Mais (FSE+), e pelo Estado 

Português. Construir a Europa é também educar, qualificar e garantir que ninguém fica para trás.

1,5 sim
1_DH; 2_IG; 3_INT; 

2_OP_MED; 

3_OP_IPD; 9_OP_SEG

38
Dia Internacional dos Museus- Visita à 

casa da Azenha - Barcelos

18 de maio de 

2026

18 de maio de 

2026

Alunos do curso de 

TMA (1º ano ) 
Docente

Municipio de 

Barcelos -Biblioteca 

Municipal

Professor Avelino Cruz

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios dos Direitos Humanos, da Educação Ambiental, do Desenvolvimento Sustentável 

e da Interculturalidade, no Dia Internacional dos Museus, pretende-se efetuar uma visita de estudo à Casa da Azenha no centro histórico da 

cidade, junto ao rio Cávado.

O objetivo desta atividade é proporcionar aos alunos um contacto direto com espaços de preservação da memória coletiva  e promover o 

conhecimento e a valorização do património histórico e etnográfico da região.

Com esta atividade pretende-se, dar a conhecer o funcionamento tradicional de uma azenha e compreender a importância da água como 

fonte de energia no passado e identificar costumes, tradições, valorizar o património histórico e desenvolver a consciência ambiental.

Pretende-se, ainda, que os alunos desenvolvam a capacidade de observação, análise e interpretação da realidade envolvente e fiquem 

sensibilizados para a utilização sustentável dos recursos naturais, nomeadamente da água. 

1,2,3,4 sim 4,00 3,83
1_DH; 3_INT; 4_DS; 

5_EA; 12_OP_OUT

39
Projeto de Educação Ambiental- Dia 

Mundial das Abelhas - Campanha de 

sensibilização 2026

20 de maio de 

2026

20 de maio de 

2026

Todos os Alunos da 

EPB
Direção ACIB Direção

No âmbito do Projeto Ambiental da EPBarcelos, pretendemos assinalar  o Dia Mundial das Abelhas através de uma campanha de 

sensibilização divulgada nas redes sociais da escola e através da afixação de conteúdos informativos nos placards. O objetivo desta ação é 

sensibilizar os nossos alunos e a comunidade para a importância das abelhas na produção do mel, mas sobretudo na preservação da 

biodiversidade e no equilíbrio dos ecossistemas para a polinização das plantas e para a manutenção da biodiversidade. Pretende-se com 

esta ação sensibilizar, todos, para a construção de um futuro mais sustentável, consciente e ambientalmente responsável 

1,4,5 sim
4_DS; 5_EA; 

10_OP_BEA

40
Visita à Expomecânica ( Salão 

Internacional de Equipamentos, 

Serviços e Peças Auto) - EXPONOR

mai/jun 2026
29 de maio de 

2026

Alunos do curso de 

TMA (1º ano e 2º 

ano) e Alunos do 

curso CEF(T3) 

Alunos

EXPONOR- Feira 

Internacional do 

Porto

Professores Diogo Malheiro, 

Eduardo Andrade e Mácia Barros

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios do Mundo do Trabalho e do Empreendedorismo, pretende-se realizar uma Visita 

à Expomecânica ( Salão Internacional de Equipamentos, Serviços e Peças Auto) – EXPONOR, com os nossos alunos do 1º e do 2º anos do 

curso de Técnico de Mecatrónica Automóvel e para os alunos do CEF de mecânica de Automóveis Ligeiros. Esta visita à Expomecânica, 

evento líder em Portugal para os sectores de Reposição e Reparação para veículos leves, pesados e comerciais será uma oportunidade para 

que os nossos alunos possam assistirem ao lançamento das principais marcas, dos mais modernos equipamentos e sistemas. Pretende-se 

que conheçam os serviços e soluções existentes nesta área, bem como tenham contacto com as peças auto e acessórios. Pretende-se, 

ainda, que os alunos se atualizem com as mais recentes tendências do mercado de um negócio no qual estarão inseridos a curto prazo.

1,2,3,4 sim 3,78 3,89
7_OP_EMP; 

8_OP_MT; 

12_OP_OUT

41
EMRC SpringFest 26, 5ª edição do 

encontro arquidiocesano da disciplina 

de Educação Moral-Póvoa de Varzim

mai/26
29 de maio de 

2026

Comunidade 

Educativa da região
Direção

Arquidiocese de 

Braga/CM Póvoa de 

Varzim

Direção

Inserida na iniciativa EMRC SpringFest’26 – um encontro com os jovens e com o futuro! a Escola Profissional de Barcelos pretende marcar 

presença neste grande evento regional, com um stand dinâmico e com várias tendas para, de forma direta, promover a nossa oferta 

formativa para o ano letivo 2026/2027. A presença no evento permite-nos um contacto próximo com centenas de jovens que, ao longo do 

dia, passarão pelo nosso espaço, recolhendo informação detalhada sobre os nossos cursos. A participação num evento desta dimensão 

permitirá não só o contacto direto com os jovens, mas também  permitirá que estes levem consigo informação sobre os nossos cursos, 

projetos e valores, partilhando depois com as suas famílias, escolas e comunidades. Esta iniciativa enquadra-se plenamente no nosso 

projeto educativo, promovendo a aproximação da escola aos seus principais stakeholders externos e reforçando a articulação com a 

comunidade envolvente e com os diversos agentes educativos e sociais da região.

1,2,3,5 sim
1_DH; 8_OP_MT; 

12_OP_OUT
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42
Projeto Ambiental da EP Barcelos - 

Comemoração do Dia Mundial do 

Ambiente - Realização de um vídeo 

5 de junho de 

2026

5 de junho de 

2026

Alunos do curso de 

TMA (1º ano) 
Alunos ACIB Professor Diogo Malheiro

No âmbito da cidadania e desenvolvimento, nos domínios do Desenvolvimento Sustentável, dos Direitos Humanos, da Educação 

Ambiental, dos Média, pretendemos assinalar o Dia Mundial do Ambiente, através da realização de um pequeno vídeo proposto pelos 

alunos do 1º ano do curso de Mecatrónica Automóvel, com o objetivo de sensibilizar a comunidade educativa para a importância da 

proteção e preservação do ambiente, a ser divulgado nas redes sociais da escola. Esta atividade, a realização de um vídeo, proposto pelos 

alunos da turma do 1º ano do curso de Mecatrónica Automóvel, para ser partilhado nas redes sociais da Escola Profissional de Barcelos, 

tem como pano de fundo lugares e monumentos da cidade de Barcelos. O objetivo desta iniciativa é sensibilizar a comunidade educativa e 

a sociedade de uma forma geral para a importância da proteção e preservação do ambiente, nomeadamente incentivar a adoção de 

comportamentos ambientalmente responsáveis no dia a dia e envolver toda a comunidade no uso de práticas sustentáveis e na proteção 

dos recursos naturais. Pretende-se, também valorizar o uso das tecnologias digitais como ferramenta de educação e sensibilização 

ambiental, reforçar os valores da cidadania ativa, participação e compromisso com o desenvolvimento sustentável e que os nossos alunos 

reflitam de uma forma critica sobre o impacto das ações humanas no ambiente e sobre possíveis soluções para os mesmos.

1,4,5 sim 4,00 3,91
1_DH; 4_DS; 5_EA; 

2_OP_MED

22
Comemoração do dia Internacional da 

mulher - Palestra com a ex-deputada 

Anabela Real

Não Prevista inicio 

do ano

9 demarço de 

2026

Alunos do curso de 

TMA (1º ano ) 
Direção

Ex deeputada 

Anabela Real 
Prof Diogo Malheiro

No âmbito da Cidadania e desenvolvimento, nomeadamente nos domínios dos Direitos Humanos, da Igualdade de Género, da Sexualidade

e da Interculturalidade, pretende-se celebrar o Dia Internacional da Mulher, com ações sensibilização, nomeadamente com uma palestra

com uma mulher com destaque concelhio, para falar sobre esta temática, com uma publicação, nas redes sociais da EP Barcelos, sobre a

importâncias deste dia, bem como, com a afixação de cartazes alusivos ao tema, nos placardes da Escola.Com estas iniciativas, a realizar,

pretende-se homenagear as conquistas sociais, políticas, culturais e económicas das mulheres, promover a igualdade de género, combater

a violência e refletir sobre as desigualdades, ainda, existentes na sociedade. Pretendemos que estas atividades propostas, ajudem a

combater a todas as formas de discriminação, promovam, dentro e fora da sala de aula, o princípio a igualdade de género, porque

acreditamos que a educação é a chave para construir uma sociedade cada vez mais inclusiva e iguacontacto

1,2,5 sim 3,88 3,66

1_DH; 2_IG; 3_INT; 

1_OP_SEX; 

2_OP_MED; 

3_OP_IPD

Atividade 

substitutiva

Objetivos do PE: Domino / Projeto / Cidadania e desenvolvimento 
1-Reduzir o abandono/absentismo escolar DOMÍNIOS OBRIGATÓRIOS: DOMÍNIOS OPCIONAIS:
2-Assegurar o estabelecimento de parcerias e protocolos 1_DIREITOS HUMANOS 1_OP_SEXUALIDADE
3-Promover o aumento da taxa de empregabilidade dos(as) alunos(as) no final do curso 2_IGUALDADE DE GÉNERO 2_OP_MEDIA
4-Promover uma cultura de autoavaliação e melhoria continua 3_INTERCULTURALIDADE 3_OP_INSTITUIÇÕES E PARTICIPAÇÃO DEMOCRÁTICA
5-Aumentar o nível de envolvimento dos pais e encarregados de educação 4_DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL 4_OP_LITERACIA FINANCEIRA E EDUCAÇÃO PARA O CONSUMO

5_EDUCAÇÃO AMBIENTAL 5_OP_SEGURANÇA RODOVIÁRIA

Proponentes 

Atividade proposta por (Docente / Alunos/ Direção  

/ Parceiros 
6_SAÚDE 6_OP_RISCO

Docente 7_OP_EMPREENDEDORISMO
Alunos 8_OP_MUNDO DO TRABALHO
Direção 9_OP_SEGURANÇA
Parceiros 10_OP_BEM-ESTAR ANIMAL
Outra 11_OP_VOLUNTARIADO

12_OP_OUTROS


